
        Horaire  des  cours  session  hiver - printemps  2025 
                    (du 06 janvier  au  14 juin 2025) 

Lundi            Lundi 
17h30  à  18:30      Latino ados (Maguy)      17h30  à  18:30      Pré contemporain, jazz1 (Paige)  
18h30  à  19:30      Contemporain Ados intermédiaire (Maguy)  18h30  à  19:30      Baladi,  adulte (Jano) 
19h30  à  20:30      Latino troupe (Maneka)   19h30  à  20:30      I Jump -  NOUVEAU 
20h30  à  21:30      Hip Hop troupe                                                20h30  à  21:30      Salsa - couple (Jano) 

 

 

Mardi            Mardi 
17h30  à  18:30     Hip Hop  jeunes 2 (Thalia)     17h30  à  18:30     Hip Hop  jeunes (Maria-elena)      
18h30  à  19:30    Cour Homme  (Jano)      18h30  à  20:00     Hip Hop  compétition (N’gone) 1h30   

19h30  à  20:30    Zumba  adultes (Jano)          20h00  à  21:30     Hip Hop, adulte   (N’gone)  
20h30  à  21:00    Abdos , fessiers  adultes (Jano)   
  
    
Mercredi           Mercredi 
17h30  à  18:30     Pré latino (Victoria)   17h30  à  18:30       
18h30  à  19:30     Hip Hop adulte (Marilou B)     18h30  à  19:30      Baladi,  adulte (Jano)  
19h30  à  21:00     Baladi  troupe (Jano)      19h30  à  20:30      Salsa lady styling  
 
 
Jeudi            Jeudi 
18h00  à  19:00     Cour Homme  (Jano)      18h00  à  19:00     Hip Hop  compétition     
19:00  à  20:00     Zumba  adultes (Jano)       19h00  à  20:00      
20h00  à  20:30     Abdos, fessiers (Jano)       
 
  
 

Vendredi           Vendredi 
17h30  à  18:30      Initiation pré hiphop (Victoria)    17h30  à  18:30     Baladi  Jeunes (Maguy) 

18h30  à  19:30     Hip Hop  Jeunes 2   (Noemie)     18h30  à  19:30     Pré  baladi (Victoria) 
19h30  à  20:30     Hip Hop  Jeunes 3  (Noemie)     19h30  à  20:30     Hip Hop  Jeunes 2  (Victoria) 

 

 

Samedi            Samedi 
 09h30  à  10:30    Initiation à la danse  (Victoria)     10h00  à  11:00    STEP  Adultes (Jano)  NOUVEAU 
10h30  à  11:30     Initiation à la danse  (Sofia)     10h30  à  11:30     Initiation à la danse  (Sofia) 
11h30  à  12:30     HipHop  Ados (Maria- elena)     11h30  à  12:30     Hip Hop  Jeunes 2  (Victoria) 
 
 
	
	
Tarifs	cours	de	DANSE	 	 	 	 	Tarifs	cours	de	ZUMBA		 	 	 	Informations	additionnelles	
1 cour / semaine       355.00$   1 cour / semaine       295.00$$   10% de rabais pour 2ème membre de famille. 
2 cours / semaine     630.00$           2 cours / semaine     565.00$$   Frais d'inscription 15$ (non remboursable). 
3 cours / semaine     920.00$   3 cours / semaine     775.00$$   Aucun remboursement après le 2ème cour, 
4 cours / semaine    1168.00$   4 cours / semaine     940.00$$   35% déductible remboursement/cour annulé 
5 cours / semaine    1415.00$ 
Demi-heure en + 150$    Les prix sont taxes incluses        

    
  

   


